
今世生活的主要目的是什么？

生命的首要目的不是要有短暂的幸福感，而是要通过对真主的认识和敬畏来获得内
心深处的平静。

实现这个神圣的目的将得到永恒和真正的幸福。因此，如果这是我们的首要目标，
那么在实现这一目标的道路上面对任何问题或麻烦都会不肖一顾。

让我们想象一个从未经历过任何苦难或痛苦的人，由于他奢侈的生活而忘记了安拉，
因此未能做他被创造应该做的工作。 将此人与那些经历过苦难和痛苦的人相比，他
们走向了安拉并实现了人生目标。 从伊斯兰教教义的角度来看，一个因苦难而归向
真主的人，比一个从未受苦而因快乐而远离真主的人要更好。

每个人在今生都努力实现一个目标，而这个目标往往是基于他所拥有的信仰，我们
在宗教中找到了我们在科学中找不到的东西，它就是人类寻求它的的理由。

宗教说明并解释了人类被创造和生命存在的原因，而科学是一种工具和方式，没有
意图或目的的定义。

当面对宗教时，人们最害怕的是剥夺生活的乐趣。人们普遍认为，宗教必然意味着
隐世，除非宗教允许，否则一切都是被禁止的。

这就是许多人所犯的错误，使他们与宗教疏远。伊斯兰教则会来纠正这个概念，万
物之本对于人类都是合法的，而被禁之物和禁忌只是有限的，这是无可厚非的。

宗教呼吁个人与社会所有成员融为一体，呼吁在灵魂和身体的要求与他人的权利之
间取得平衡。

远离宗教的社会面临的最大挑战之一是如何应对人类的邪恶和不良行为。除了施以
最严厉的惩罚来威慑那些心理异常的人之外，别无他法。

“他曾创造了死生，以便他考验你们谁的作为是最优美的......”[87]“（国
权：2）。
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